
 

Учебный план  

программы профессиональной переподготовки по направлению 

«Организация деятельности психолога в социальной сфере» 

 

Срок освоения: 762 ч. 

Форма: заочная (с применением дистанционных образовательных технологий) 
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контроля 

Код 

формируемой 

компетенции 

(ее части) 

МДК «Основы 

профессиональной 

деятельности социального 

психолога» 

758 114 232 412 экзамен 

ОПК-1 

ОПК-2 

ПК-1 

ПК-2 

Промежуточная аттестация 

по МДК 
2  2  тестирование 

Итоговая аттестация 4  4  экзамен 

Итого 762 114 236 412  

 

«СОГЛАСОВАНО» «УТВЕРЖДАЮ» 

 

на заседании Педагогического 

Совета от «12» января 2026 г. 

Протокол №2 

 

Ректор АНО ДПО «МИРО» 

______________А.А. Чесноков              

«12» января 2026 г. 
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МДК «Основы профессиональной 

деятельности социального 

психолога» 

758 114 232 412 экзамен 

1 

Нормативно-правовое обеспечение 

деятельности социального 

психолога 

36 6 12 18 Диф.зачет 
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Учебно-тематический план 

программы профессиональной переподготовки по направлению 

«Организация деятельности психолога в социальной сфере» 

 

№ 
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Формы 

контроля 

 

МДК «Основы профессиональной 

деятельности социального 

психолога»  

758 114 232 412 Экзамен 

1 
Нормативно-правовое обеспечение 

деятельности социального психолога 
36 6 12 18 Диф зачет 

1.1 

Нормативные правовые документы, 

регламентирующие деятельность 

психолога в России 

10 2 2 6  

1.2 
Нормативно-правовое регулирование 

системы социальных услуг в России 
12 2 4 6  

1.3 

Профессиональная деятельность 

психолога в социальной сфере. 

Профессиональный стандарт 

«Социальный психолог» 

12 2 4 6  

 
Промежуточная аттестация по 

дисциплине 
2  2  тестирование 

2. Общая психология 72 16 24 32 Диф зачет 

2 Общая психология 72 16 24 32 Диф.зачет 

3 Психология личности и группы 108 12 36 60 Диф.зачет 

4 Социальная психология 108 14 34 60 Диф.зачет 

5 

Клинико-психологические аспекты 

нормального и аномального 

онтогенеза  

108 10 20 78 Диф.зачет 

6 Психодиагностика 108 12 36 60 Диф.зачет 

7 
Девиантология. Психология 

отклоняющегося поведения  
72 24 26 22 Диф.зачет 

8 

Психологическое консультирование 

и психокоррекция в социальной 

сфере. 

144 20 42 82 Диф.зачет 

9 Промежуточная аттестация по МДК 2  2  тестирование 

 Итоговая аттестация 4 -- 4 - 
Итоговый 

экзамен 

 Итого  762 114 236 412  
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2.1 
Предмет, задачи и методы 

исследования общей психологии 
8 2 2 4  

2.2 
Понятие о психике: формы проявления, 

функции 
8 2 2 4  

2.3 Психология деятельности 8 2 2 4  

2.4 
Общая характеристика психических 

познавательных процессов 
12 4 4 4  

2.5 

Ощущение как первичный уровень 

непосредственно чувственного 

познания. Феноменология восприятия 

10 2 4 4  

2.6 Потребности и мотивы 12 2 4 6  

2.7 
Понятие темперамента и характера в 

психологии 
12 2 4 6  

 
Промежуточная аттестация по 

дисциплине 
2  2  тестирование 

3. Психология личности и группы 108 12 36 60 Диф зачет 

3.1 Социализация личности 18 2 6 10  

3.2 Теории развития личности 16 2 4 10  

3.3 

Психологические механизмы регуляции 

и саморегуляции социального 

поведения личности 

18 2 6 10  

3.4 Индивидуальность и личностный рост 18 2 6 10  

3.5 Психология больших и малых групп 18 2 6 10  

3.6 Влияние группы на личность 18 2 6 10  

 
Промежуточная аттестация по 

дисциплине 
2  2  тестирование 

4 Социальная психология  108 14 34 60 Диф зачет 

4.1 
Становление и развитие социальной 

психологии 
14 2 4 8  

4.2 
Проблемы личности в социальной 

психологии 
16 2 4 10  

4.3 Социальная психология общения 18 2 6 10  

4.4 Социальная психология конфликта 18 2 6 10  

4.5 Межкультурная коммуникация 18 2 6 10  

4.6 
Основные направления прикладной 

работы в социальной психологии 
22 4 6 12  

 
Промежуточная аттестация по 

дисциплине 
2  2  тестирование 

5 

Клинико-психологические аспекты 

нормального и аномального 

онтогенеза  

108 10 20 78 Диф зачет 

5.1 
Возрастная психология и психология 

развития 
28 4 6 18  

5.2 Психология аномального ребенка. 26 2 4 20  

Документ подписан квалифицированной
электронной подписью 04.02.2026

владелец

серийный номер
срок действия

АНО ДПО "МИРО"
Чесноков Андрей Александрович

03.03.2025 - 03.06.2026
3c0926a58c7e976d8e0ce8ea63b10cdd753b0cf5



Нарушения психического развития в 

детском возрасте 

5.3 Нейропсихология взрослых 26 2 4 20  

5.4 
Нейропсихология пожилого и 

старческого возраста. 
26 2 4 20  

 
Промежуточная аттестация по 

дисциплине 
2  2  тестирование 

6 Психодиагностика 108 12 36 60 Диф зачет 

6.1 Психодиагностика в социальной работе 18 2 6 10  

6.2 
Профессионально-этические нормы в 

психодиагностике 
16 2 4 10  

6.3 
Методы исследования личности в 

социальной психологии 
18 2 6 10  

6.4 
Процесс диагностирования. Этапы 

диагностического процесса 
18 2 6 10  

6.5 
Диагностика когнитивной сферы и 

психологических свойств личности 
18 2 6 10  

6.6 
Диагностика социальных отношений, 

общения и совместной деятельности 
18 2 6 10  

 
Промежуточная аттестация по 

дисциплине 
2  2  тестирование 

7 
Девиантология. Психология 

отклоняющегося поведения  
72 24 26 22 Диф зачет 

7.1 
Социальная дезадаптация и социальная 

девиация: понятие и виды 
14 4 4 6  

7.2 
Алкоголизм как форма проявления 

девиантного поведения детей 
10 4 4 2  

7.3 
Наркомания как форма проявления 

девиантного поведения детей 
10 4 4 2  

7.4 
Преступность как форма проявления 

делинквентного поведения подростков 
10 4 4 2  

7.5 
Формы и методы психологической 

поддержки дезадаптированных детей 
12 4 4 4  

7.6 
Разработка программы помощи 

дезадаптированному ребенку 
14 4 4 6  

 
Промежуточная аттестация по 

дисциплине 
2  2  тестирование 

8 

Психологическое консультирование 

и психокоррекция в социальной 

сфере 

144 20 42 82 Диф зачет 

8.1 
Основы социально-психологического 

консультирования 
14 2 4 8  

8.2 
Техники и приемы социально-

психологического консультирования 
14 2 4 8  
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8.3 
Оказание психологической помощи в 

процессе консультирования 
16 2 4 10  

8.4 

Социально-психологическое 

консультирование различных категорий 

населения 

14 2 4 8  

8.5 
Основные направления психокоррекции 

в социальной сфере 
14 2 4 8  

8.6 

Психологическая коррекция 

психического развития детей и 

подростков 

14 2 4 8  

8.7 
Психокоррекция личности и 

межличностных взаимоотношений 
14 2 4 8  

8.8 
Технологии решения конфликтных 

ситуаций 
14 2 4 8  

8.9 
Психологическая помощь при 

возрастных кризисах 
14 2 4 8  

8.10 
Психопрофилактика в работе 

социального психолога 
14 2 4 8  

 
Промежуточная аттестация по 

дисциплине 
2  2  тестирование 

9 Промежуточная аттестация по МДК 2 - 2 - экзамен 

 
Итоговая аттестация 

4 -- 4 - 
Итоговый 

экзамен 

 Итого  762 114 236 412  
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